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Der vorliegende Jahresbericht stellt in Kurzform und zusammengefasst unsere unterschiedlichen
Projekte und Arbeitsbereiche im vergangenen Jahr vor. Dartber hinaus sind unsere Netzwerke und
unsere Teilnahme an zahlreichen Veranstaltungen, Arbeitskreisen, Festen etc. dargestellt.

Auf diese Highlights méchten wir besonders hinweisen:

Arbeit mit M&dchen und Frauen nach Flucht

Auch im Jahr 2018 war die Arbeit mit Madchen und jungen Frauen aus geflichteten Familien
ein herausfordernder und bereichernder Schwerpunkt. Erneut konnten wir zur Verfigung gestellte
Landesmittel erfolgreich einsetzen: Knapp die Hdlfte unserer Besucherinnen stammen aus dieser
Zielgruppe und ein zusatzlicher Offnungstag in der Woche an jedem Samstag hat sich fest etabliert.
Ohne die Unterstitzung des Jugendamtes der Stadt Duisburg sowie unseres Dachverbandes, dem
DPWYV, waren viele Impulse und Strukturen so nicht zu schaffen gewesen und viele Netzwerke und
Verbindungen hatten nicht aufgebaut werden kénnen.

Besondere Hohepunkte dieser Arbeit

- ein Besuch im Duisburger Zoo mit tber 50 Menschen

- Schwimmkurse fir Madchen

- Ein Besuch des Lehmbruck-Museums mit jungen Frauen

- Eine Stadtrundfahrt mit ca. 50 Frauen

- Theater Milheim an der Ruhr/Adventsvorstellung ,Die Schéne und das Biest”

Das Erfolgsprojekt etabliert sich: Die Duisburger M&dchengesundheitstage

Die Nachfrage nach unserem Gesundheitsprojekt fir Duisburger Schilerinnen war sehr grof3. Fir
insgesamt vier Gesamt — und Forderschulen haben wir dieses einwdchige Projekt durchfihren
dirfen. Maglich war dies durch die Férderung des Jugendamtes der Stadt Duisburg im Rahmen des
Aktionsprogramms Kinder — und Jugendschutz.

Fortbildung ,Selbstbehauptung in der Gruppenarbeit mit M&dchen und jungen Frauen”
Vierzehn Padagoginnen aus Duisburg haben diese Fortbildung im Juli 2018 erfolgreich
abgeschlossen. Wir werden in Zukunft weiterhin Multiplikatorinnenfortbildungen zu diesem Thema
anbieten.

Inklusion - fest etablierter Arbeitsschwerpunkt

In Kooperation mit dem VKM (Verein fir Kérper — und mehrfachbehinderte Menschen) Duisburg
e.V. haben wir auch im Jahr 2018 inklusive Freizeitwochenenden fir junge Frauen durchgefihrt.
Neu ist unser inklusives Schulprojekt mit Schilerinnen der Justus-von-Liebig Sekundarschule und der
Christy-Brown -Schule fir kérper- und mehrfachbehinderte Kinder und Jugendliche.

Wir méchten unsere facettenreiche Arbeit fortfihren und die Qualitét unserer Standardangebote
erhalten. Wir freuen uns auf neue Aufgaben und Herausforderungen in den néchsten Jahren!

MABILDA e.V. Tel: 0203-510010 Bankverbindung:
Mé&dchenbildungsarbeit  Fax: 0203 - 512794 Sparkasse Duisburg
Kalthoffstrafle 73 mabilda@?1t-online.de IBAN: DE72350500000207019555

47166 Duisburg www.mabilda-duisburg.de ~ BIC: DUISDE33XXX



Im Md&dchenzentrum
Taglich:

Wdchentlich

Monatlich

Wochenendangebote

Osterferien

Sommerferien
Herbstferien

Warmes Mittagessen
Hausaufgabenbetreuung
Bewerbungshilfe

Beratung

LTut-mir-gut”-AG

Sportangebote

Hip-Hop

Kochen

Kreativ-Angebot

Geschichten aus aller Welt
Deutschkurse fir Madchen und Frauen
Beratung zu Zwangsheirat
Frauenfrihstiick

In Unterkinften: Angebote fir Frauen nach Flucht
AG Medienkompetenz

AG Zeichentrickfilm

Mitarbeit in ,Grrrrls voice of heroes”
Teamnachmittage

Selbstbehauptungsangebote

~Mein Kérper, die Pubertat und die Liebe”

Deutschkurse

Sportangebote mit dem Stadtsportbund (Schwimmen, Tischtennis)
Kino — und Theaterbesuche

Inklusive M&dchenwochenenden mit dem Verein fir kérper —
und mehrfachbehinderte Menschen

Sprachcamp in Kooperation mit Jungs e.V. fir die IHK
Duisburg/Niederrhein

Deutschkurs fir Madchen

Kunstprojekt ,Ich male, was ich fihle”

zwei Wochen Ferienprogramm

Sprachcamp Kunterbunt in Kooperation mit dem Jugendamt der
Stadt Duisburg

Schwimmkurs fir Madchen

Deutschkurs und Ausflige

Hier waren wir auch dabeil

Internationales Kinderfest Dichterviertel, Nachbarschaftsfest Bruckhausen, Aktion ,Sauberes
Dichterviertel”, WeltKinder-Tag, ,One billion rising”, Internationaler Fraventag,
Weltmédchentag, Internationaler Aktionstag gegen Gewalt an Madchen und Frauen,
Baumpflanzaktionen, Kinderfest Marxloh, Ball der Solidaritét, Internationale Jugend-
Konferenz der Kindernothilfe, Aktion Seebriicke,20 Jahre Jungs e.V., ,Uber den Tellerrand”

www.mabilda-duishurg.de



Angebote fir Frauen aus dem Stadtteil

Angebote fir Frauen aus dem Stadtteil
Frauenfrihstiick

Beratung

Mitter - Tochter - Grillfest

Kino-, Museums- und Theaterbesuche

Monatliche Votrdge zu den Themen:

Monatliche Vortrage zu den Themen:
Internationaler Frauentag/8.Marz
Weltmadchentag

Depressionen

Istanbul Konvention

Aktionstage gegen Gewalt
Gewaltfreie Erziehung
Gesetzgebung zu Frihehen
Verhitung

Multiplikatorinnenfortbildung

Selbstbehauptung in der Gruppenarbeit mit Madchen und jungen Frauen
Thema Zwangsheirat fir Heroes e.V.

Médchen und Frauen nach der Flucht und Madchen aus Stidosteuropa haben unsere Arbeit
bereichert und erweitert.

Projekte und Programme sind dazu gekommen;
Wachentliche Angebote fir junge Frauen in Wohnunterkinften
Deutschkurse

Ausflige und kulturelle Angebote

Aufklarung

Zusammen leben und lernen, geférdert durch das Jugendwerk des DPWV
Eigene Schritte gehen!, geférdert durch DPWV

_Uber den Tellerrand” — Kochaktionen

Sommergrillfest

Stadttrundfahrt

Gesundheit

Zwangsheirat

Entspannung

www.mabilda-duishurg.de



Kooperationen mit Schulen in Duisburg

Mddchen AGs

Okotechnik

Selbstbehauptung

»Tut mir gut!”

Sprachcamps

Klassenklima
Aufklarung, Kérper, Sexualitét
Liebe, Pubertét

Inklusion

Mé&dchengesundheitstage

St. Hildegardis Gymnasium, Stadtmitte
Forderschule James Rizzi, Beeck
Globus Gesamtschule, Stadtmitte
Forderschule Alfred Adler, Walsum

Herbert-Grillo -Gesamtschule, Marxloh
Theodor-Kanig-Gesamtschule, Beeck

GGS Krefelder Str. , Rheinhausen

Buchholzer Waldschule

GGS Marktstr., Rheinhausen

KGS St- Barbara, Neumihl (Kreativschwerpunki)
KGS Am Bergmannsplatz, Neumhl

GGS Bergheimer Str., Rheinhausen
GGS Ottostr., Homberg

GGS Dichterviertel, Hamborn
GGS Kantstr., Hamborn
Herbert-Grillo-Gesamtschule, Marxloh

GGS Bergheimer Str., Rheinhausen

Justus von Liebig Schule, Obermarxloh

Justus von Liebig Schule, Obermarxloh mit

Christy Brown Schule, Neumuhl

Herbert-Grillo-Gesamtschule, Marxloh
Forderschule Eschenstr., Wanheimerort
Férderschule Duisburg Nord
Forderschule Am Ronsbergshof, Beeck

Viele unserer Schulangebote fihren wir in Kooperation mit dem Verein ,Jungs e.V.” durch.

www.mabilda-duishurg.de
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Unsere Arbeit ist verbunden mit zahlreichen anderen Menschen in verschiedenen
Netzwerken:

AK Mdadchen Nord, Sid und West
Runder Tisch Gewaltschutz
Fachbeirat Sexueller Missbrauch
AK Dichterviertel

Quartiersbeirat Dichterviertel

LAG Madchenarbeit NRW e.V.
Heroes e.V.

Runder Tisch Beeck

Runder Tisch Bruckhausen

Wir danken
Wir danken dem Jugendamt der Stadt Duisburg und dem Landesjugendamt/LVR Rheinland fir
die Férderung des Betriebs des Madchenzentrums. Im Jahr 2018 haben uns dariber hinaus
viele Personen, Firmen und Organisationen begleitet und unterstitzt. Ihnen allen haben wir viel
zu verdanken. Dazu gehéren (in einer Reihenfolge, die keine Bedeutung hat):

PIER 1, Fitness-Studio Duisburg

Steuerberaterin Waltraud Nussbaum

DPWV Kreigruppe Duisburg

DPWV Fachbereich Migration
Jugendwerk DPWV

Netzwerk ,Newcomer” Neumihl
Redaktion ,Mdadchenmerker”

AK Pravention

Marxloh Forum

Foren und AGs zum Campus Marxloh

Vorstand der Sparkasse/Stiftung der Sparkasse Duisburg ,Unsere Kinder-Unsere Zukunft”
Entwicklungsgesellschaft der Stadt Duisburg

Jugendwerk des DPWV
Fachbereich Migration des DPWV
IHK Duisburg

Grillo Stiftung

Fravenbiro der Stadt Duisburg, Frau Doris Freer

Druckfenster Ruhr GmbH

RA Frau Hilya Kaya-Teyhani
Askania Fachmarkt

GfB Ausleihstelle
Regionalzentrum Nord

JZ Zitrone

Bezirksamt Hamborn

Astrid Becker

Manuel Apholz

Lea Parker und Petra Schéadel
Kuturzentrum Kiebitz

VIVA WEST

Sentirk Markt
Konig-Brauerei, Beeck

KFD St.Joseph, Hamborn

Jugendférderungswerk Duisburg e.V.

Fachbereich Frauen des DPWV
Andreas Satzvey

www.mabilda-duishurg.de
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VKM-Fortbildung:
Wie ticken Mddchen

Wie ticken Médchen? - inklusive
Genderarbeit® ist der Titel einer
Fortbildungsreihe, die am heutigen
Dienstag, 3. Juli, von 17.30 bis 19.30
Uhr, im Tageshaus des Vereins fiir
Menschen mit Kérper- und Mehr-
fachbehinderung an der Neuenhofs-
traRe 61 in Wanheim beginnt. Mit-
arbeiterinnen von Mabilda e.V. refe-
rieren zur Frage: ,Was ist eigentlich
ein Madchen?*

Neben Mitarbeitern und Vereins-
mitgliedern sind alle Intgressierten
willkommen (Anmeldung nicht er-
forderlich/Beitrag: 20 Euro). Die
weiteren Termine und Themen: 4. |
September (Achtsamkeit), 9. Okto-
ber (Sprache-Sprechen-Stimme), 6
November (Mensch u. Tier in sozia-
ler Arbeit), 4. Dezember (Trauma).

IHK-Camp macht junge
Marxloher fit fiir die Zukunft

Perspektive fiir Jugendliche schaffen

In Jers Oster fand In Marxloh - el
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