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Seit mittlerweile 24 Jahren ist MABILDA e.V. als freier Träger der Jugendhilfe anerkannt und wird gefördert aus 
Mitteln des Kinder - und Jugendförderplanes NRW sowie vom Jugendamt der Stadt Duisburg. MABILDA ist die 
Abkürzung für Mädchenbildungsarbeit. Mit diesem Auftrag betreiben wir ein kleines Mädchenzentrum in 
Duisburg-Hamborn und sind Initiatorinnen und Durchführende von Mädchenprojekten an zahlreichen 
Schulen aller Schulformen in gesamten Raum Duisburg.

Der vorliegende Jahresbericht stellt in Kurzform und zusammengefasst unsere unterschiedlichen Projekte und 
Arbeitsbereiche im Jahr 2015 vor. Darüber hinaus sind unsere Netzwerke und unsere Teilnahme an zahlreichen 
Veranstaltungen, Arbeitskreisen, Festen etc. dargestellt.

Vorab möchten wir zusätzlich drei Projekte und Entwicklungen des letzten Jahres 2015 beispielhaft an den 
Anfang stellen:
Die Duisburger Mädchen - und Jungen- Gesundheitstage, die im Herbst und Winter 2015 rund 100 Jugendli-
che aus dem Duisburger Norden erreichten und einen wichtigen Beitrag zur Gesundheitsprävention geleistet 
haben. Das Projekt endete mit einer großen Abschlussveranstaltung im Februar 2016 im Regionalzentrum Nord 
und ist Ausdruck der erfolgreich weiterentwickelten Kooperation von Mädchenarbeit und Jungenarbeit in 
Duisburg

Eine weitere Entwicklung im Bereich der Multiplikatorinnenfortbildung stellt die Weiterbildung "Selbstbe-
hauptung und Mädchenarbeit" im Auftrag des Kreisjugendamtes Wesel dar. Vierzehn  Pädagoginnen der 
o�enen Jugendarbeit, der stationären Jugendhilfe und der Schulsozialarbeit nehmen seit Oktober 2015 an 
dieser Fortbildung teil, die im April 2016 endet.

Wir freuen uns sehr darüber, dass wir durch unsere Mitarbeit im Netzwerk "Newcomer" gemeinsam mit ande-
ren Trägern aus dem Raum Neumühl einmal wöchentlich eine Gruppe von Mädchen aus der Landesaufnahme-
stelle Neumühl in unser Mädchenzentrum einladen können und einen o�enen Vormittag anbieten können. 
Zu unserem Frauenfrühstück kommen immer häu�ger Frauen aus den umliegenden Flüchtlingswohnheimen. 
Wir möchten auch weiterhin daran arbeiten, dass uns immer mehr Mädchen und junge Frauen mit aufsuchen 
und unsere Angebote wahrnehmen.

Wir freuen uns auf neue Herausforderungen im nächsten Jahr!

JAHRE

Unsere Arbeit  im Jahr 2017:

Die Feier zum 25. Jubiläum des Mädchenzentrums und die damit verbundenen Vorbereitungen 
haben das Jahr 2017 sehr geprägt. Wir haben am 22. September ein wunderbares Fest gefeiert 
und danken allen Menschen, die mitgefeiert haben und allen, die dazu beigetragen haben, dass 
wir diesen Tag nicht so schnell vergessen werden!

Welche Schwerpunkte haben uns im Rückblick das Jahr 2017 darüber hinaus  bewegt?
Der vorliegende Jahresbericht stellt in Kurzform und zusammengefasst unsere unterschiedlichen 
Projekte und Arbeitsbereiche im vergangenen Jahr vor. Darüber hinaus sind unsere Netzwerke und 
unsere Teilnahme an zahlreichen Veranstaltungen, Arbeitskreisen, Festen etc. dargestellt. 

Die Kooperation mit der Duisburger Jungenarbeit hat 2017 weiterhin ihre Bedeutung behalten bzw. 
ist noch stärker zum Anker unserer Arbeit geworden. Weitere gemeinsame Fortbildungen mit dem 
Ziel der Formulierung gemeinsamer Grundsätze und Haltungen der geschlechtshomogenen Arbeit in 
Duisburg sind geplant. Auch die gemeinsam durchgeführten Mädchen- und Jungengesundheitstage 
an der Herbert-Grillo-Gesamtschule sind ein beständiger Programmpunkt dieser Zusammenarbeit.

Zwölf junge Pädagoginnen haben unsere Fortbildung „Selbstbehauptung in der Gruppenarbeit 
mit Mädchen und jungen Frauen“ im Juli 2017 erfolgreich abgeschlossen. Wir werden in Zukunft 
weiterhin Multiplikatorinnenfortbildungen zu diesem Thema anbieten.
Unsere Arbeit zum Thema Inklusion hat einen qualitativen Sprung gemacht: In Kooperation mit dem 
VKM Duisburg e.V. haben wir im Herbst 2017 inklusive Freizeitwochenenden für junge Frauen 
durchgeführt.

Auch im Jahr 2017 war die Arbeit mit Mädchen und jungen Frauen aus geflüchteten Familien 
ein herausfordernder und bereichernder Schwerpunkt. Erneut konnten wir zur Verfügung gestellte 
Landesmittel erfolgreich einsetzen: Rund ein Drittel unserer Besucherinnen stammen aus dieser 
Zielgruppe und  ein zusätzlicher Öffnungstag in der Woche an jedem Samstag hat sich fest etabliert. 
Ohne die Unterstützung des Jugendamtes der Stadt Duisburg sowie unseres Dachverbandes, dem 
DPWV, wären viele Impulse und Strukturen so nicht zu schaffen gewesen und viele Netzwerke und 
Verbindungen hätten nicht aufgebaut werden können.

Wir möchten unsere facettenreiche Arbeit fortführen und die Qualität unserer Standardangebote 
erhalten. Wir  freuen uns auf neue Aufgaben und Herausforderungen in den nächsten Jahren!
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Im Mädchenzentrum
Täglich: 	 Warmes Mittagessen
	 Hausaufgabenbetreuung
	 Bewerbungshilfe
	 Beratung

Wöchentlich 	 „Tut-mir-gut“-AG
	 Sportangebote
	 Hip-Hop
	 Kochen
	 Kreativ-Angebot
	 Geschichten aus aller Welt
	 Deutschkurse für Mädchen und Frauen
	 Beratung zu Zwangsheirat
	 Frauenfrühstück
	 In Unterkünften für Familien nach Flucht: Angebote für Frauen und Kinder

Monatlich	 Mitarbeit in „Grrrrls voice of heroes“
	 Vorträge für Frauen zu unterschiedlichen 
	 frauenrelevanten Themen

Wochenendangebote 	 Selbstbehauptungsangebote
	 Deutschkurse
	 Multiplikatorinnenfortbildung
	 Kulturelle Angebote

Osterferien 	 Sprachcamp in Kooperation mit Jungs e.V. für die IHK 
	 Duisburg/Niederrhein
	 Deutschkurs für Mädchen

Sommerferien	 Zwei Wochen Ferienprogramm

Herbstferien	 Sprachcamp Kunterbunt in Kooperation mit dem 
	 Jugendamt der Stadt Duisburg
	 Schwimmkurs in Kooperation mit dem Stadtsportbund Duisburg

Hier waren wir auch dabei!
Internationales Kinderfest Dichterviertel, Nachbarschaftsfest Bruckhausen, Aktion „Sauberes 
Dichterviertel“, Welt-Kinder-Tag, „One billion rising“, Internationaler Frauentag,
Weltmädchentag, Internationaler Aktionstag gegen Gewalt an Mädchen und Frauen, 
Umwelttage Duisburg, Baumpflanzaktionen, Tage der offenen Tür an diversen Duisburger 
Schulen, „Schiffaktion“ im Innenhafen
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Angebote für Frauen aus dem Stadtteil
	
	 Angebote für Frauen aus dem Stadtteil
	 Frauenfrühstück
	 Beratung
	 Mütter-Töchter-Grillfest
	 Kino – und Theaterbesuche

Monatliche Voträge zu den Themen:
	
	 Internationaler Frauentag
	 Weltmädchentag
	 Aktionstage gegen Gewalt
	 Rechtliche Folgen von Trennung und Scheidung
	 Unsere Angebote für Mädchen – Warum?
	 Arbeitsmarkt
	 Gewaltfreie Erziehung
	 Gesetzgebung zu Frühehen
	 Selbsthilfeorganisation

Multiplikatorinnenfortbildung
	
	 Selbstbehauptung in der Gruppenarbeit mit Mädchen und jungen Frauen
	 „Frauen und Mädchen im Blick!“ Vortrag für den Flüchtlingsrat Duisburg
	 Thema Zwangsheirat für diverse Fachkräfte, die Polizei in Essen und für 		
	 das Jugendamt der Stadt Duisburg

 

Mädchen und Frauen nach der Flucht  und Mädchen aus Südosteuropa haben unsere Arbeit 
bereichert und erweitert. Projekte und Programme sind dazu gekommen;

	 Wöchentliche Angebote für Mädchen aus der Landesaufnahmestelle DU-Neumühl
	 Deutschkurse
	 Ausflüge und kulturelle Angebote
	 Aufklärung
	 Zusammen leben und lernen, gefördert durch das Jugendwerk des DPWV
	 Eigene Schritte gehen!, gefördert durch DPWV
	 „Über den Tellerrand“ – Kochaktionen
	 Sommergrillfest



www.mab i l da - du i sbu r g .de

Kooperationen mit Schulen in Duisburg

Mädchen AGs	 St. Hildegardis Gymnasium, Stadtmitte
    		 Förderschule James Rizzi, Beeck
		 Globus Gesamtschule, Stadtmitte

Ökotechnik	 Herbert-Grillo –Gesamtschule, Marxloh
	 Theodor-König-Gesamtschule, Beeck
	 Förderschule Eschenstr., Wanheimerort

Selbstbehauptung	 	GGS Krefelder Str. , Rheinhausen
		 Buchholzer Waldschule
		 GGS Marktstr., Rheinhausen
		 KGS St- Barbara, Neumühl (Kreativschwerpunkt)
		 GHS Friedrich Ebert, Rheinhausen (Schwerpunkt Sucht)

Gesundheit „Tut mir gut!“	 Herbert-Grillo-Gesamtschule, Marxloh (Mädchen – 
	 und Jungen-Gesundheitstage)
		 Förderschule Kopernikusstr., Obermarxloh
		 GGS Bergheimer Str., Rheinhausen
		 GGS Ottostr., Homberg

Sprachcamps	 GGS Dichterviertel, Hamborn
	 GGS Kantstr., Hamborn
	 Herbert-Grillo-Gesamtschule, Marxloh

Freundschaft, Liebe, Sexualität	 Förderschule Eschenstr., Wanheimerort
	 GHS Friedrich-Ebert-Str., Rheinhausen

Zwangsheirat	 Förderschule Eschenstr., Wanheimerort

Viele unserer Schulangebote führen wir in Kooperation mit dem Verein „Jungs e.V.“ durch.
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AK Mädchen Nord, Süd und West
Runder Tisch Gewaltschutz
Fachbeirat Sexueller Missbrauch
AK Dichterviertel
Quartiersbeirat Dichterviertel
LAG Mädchenarbeit NRW e.V.
Heroes e.V.
Runder Tisch Beeck

Runder Tisch Bruckhausen 
DPWV Kreigruppe Duisburg
DPWV Fachbereich Migration
Jugendwerk DPWV
Netzwerk „Newcomer“ Neumühl
AK Bildung Kultur
Redaktion „Mädchenmerker“
AK Prävention

Unsere Arbeit ist verbunden mit zahlreichen anderen Menschen in verschiedenen 
Netzwerken:

Wir danken
Wir danken dem Jugendamt der Stadt Duisburg und dem Landesjugendamt/LVR Rheinland für 
die Förderung des Betriebs des Mädchenzentrums. Im Jahr 2017 haben uns darüber hinaus 
viele Personen, Firmen und Organisationen begleitet und unterstützt. Ihnen allen haben wir viel 
zu verdanken. Dazu gehören (in einer Reihenfolge, die keine Bedeutung hat):

PIER 1, Fitness-Studio Duisburg 
Steuerberaterin Waltraud Nussbaum
Vorstand der Sparkasse/Stiftung der Sparkasse Duisburg „Unsere Kinder-Unsere Zukunft“
Entwicklungsgesellschaft der Stadt Duisburg
Jugendwerk des DPWV
Fachbereich Migration des DPWV
IHK Duisburg
Grillo Stiftung
Frauenbüro der Stadt Duisburg, Frau Doris Freer
Werbezentrum Ruhr GmbH
RA Frau Hülya Kaya-Teyhani
Askania Fachmarkt
GfB Ausleihstelle
Regionalzentrum Nord
JZ Zitrone
Frau Aynur Aydin, systemische Familienberaterin
Bezirksamt Hamborn
Astrid Becker
Manuel Apholz
Lea Parker und Petra Schädel
Bärbel Thelen
Kuturzentrum Kiebitz
VIVA WEST
Sentürk Markt
DM, Drogeriemarkt Meiderich
Optik Müller, Hamborn
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